Senioren- und Behindertenbeauftragte der Gemeinde Ruckersdorf

Seniorenangebote - Wir wollen wieder starten!

Liebe Ruckersdorfer Seniorinnen und Senioren,
wir wollen ab April wieder mit unserem Programm starten.

Zu diesem Thema hatte ich als Seniorenbeauftrage der Gemeinde wieder
alle Ruckersdorfer Organisationen, die Seniorenveranstaltungen anbieten,
eingeladen.

Die ab dem 20.03.2022 geltenden Lockerungen, ermdglichen uns, unsere
Arbeit wieder aufzunehmen. Ubereinstimmend sind wir zu dem Entschluss
gekommen, dass es hdchste Zeit ist, unseren Seniorinnen und Senioren
wieder regelmaliige Treffen und vor allem ein geselliges Beisammensein
anzubieten. Zudem sind alle unsere Seniorinnen und Senioren vollstandig geimpft. Somit kbnnen
wir nach der 2G Regel (geimpft und genesen) unsere Kaffeenachmittage und Veranstaltungen
ausrichten.

Die aktuellen Corona-Bestimmungen sind Grundlage flr unsere Veranstaltungen. Auch die
aktuellen Hygiene-Richtlinien werden eingehalten.

Wanderungen:

Die Wanderungen von Frau Linhardt werden bereits ab Marz wieder durchgefihrt, da das
Wandern an der frischen Luft und die Einkehr in der Gaststatte bereits seit Marz wieder gestattet
ist.

Ausflugsfahrten:

Ausflugsfahrten werden von allen Organisationen, nach den aktuellen Bestimmungen, wieder
angeboten. Nachdem die Buskosten aufgrund der stdndig steigenden Benzinpreise sehr hoch
sind, haben wir vereinbart, Busfahrten organisationsibergreifend anzubieten.

Das heil3t: Kann eine Ausflugsfahrt von der durchfihrenden Organisation nicht voll ausgelastet
werden, werden die andere Seniorenorganisationen verstandigt, damit sich auch deren Besucher
fur die geplante Fahrt anmelden kénnen. Alle Mitfahrer zahlen den gleichen Preis und sind vom
Veranstalter versichert. Wichtig ist uns den Bus voll auszulasten, um den Fahrpreis fir den
Einzelnen erschwinglich zu halten.

Sportangebote fur Senioren:
Sitzgymnastik: Wird bereits im Mé&rz wieder angeboten.
Wassergymnastik: Wird erst mit Freigabe vom Blindeninstitut stattfinden.

Sollte sich, wider Erwarten, die Voraussetzungen wieder andern und uns fir eine Offnung
die rechtliche Grundlage entzogen werden, miussten wir die Lage erneut bewerten.



Diese Entscheidung wurde von den Verantwortlichen folgender Riickersdorfer Organisationen
getroffen:

e Arbeiterwohlfahrt

e Ev. Kirchengemeinde

e Martinsclub

e Sudetendeutsche Landsmannschaft
e VdK

e Seniorenwandergruppe Frau Linhardt

Bei unserem Treffen wurden weitere Themen diskutiert:
Befestigung des Marktplatzes in der Schlossgasse:

Hier wurde uns von der Gemeinde die Zusage gemacht, dass der Platz ausgebessert wird, damit
der Wochenmarkt auch von Menschen mit Rollator oder Rollstuhl besucht werden kann.

Zuriuckschneiden von Hecken und Strauchern:

Ein besonderes Augenmerk wird sowohl von uns, aber auch von der Gemeinde, auf Uberstehende
Hecken und Straucher gelegt. Es ist wichtig das altere Menschen mit Rollator, bzw. Menschen mit
Behinderung, sowie Kinder und Mutter mit Kinderwagen den Gehsteig ungehindert und sicher
benutzen kénnen.

Poststation in Ruckersdorf:
Die Poststation wird wieder am 01.06.2022 an der Hauptstral3e eréffnet.
Sparkassenfiliale Ruckersdorf schliel3t zum 30.04.2022:

Die Sparkassenfiliale Ruckersdorf wird am 30.04.2022 geschlossen. Der Kassenautomat wird
verlegt, soll aber an zentraler Stelle wieder eingerichtet werden.

Verhandlungen Uber alternative mobile Angebote sollen beim nachsten Treffen der
Seniorenbeauftragten im Landratsamt wieder mit den Kreditinstituten geftihrt werden.

Auch die Gemeinde Ruckersdorf hat Gesprache mit der Sparkasse gefiuhrt und wirde fir eine
mobile Nutzung einen Raum im Rathaus zur Verfigung stellen.

Die Sparkasse mdchte hierfur aber die Notwendigkeit geklart haben. Die Seniorenorganisationen
wollen den entsprechenden Bedarf bei ihren kommenden Veranstaltungen ermitteln.

Platze fur Ruhebanke:

Nachdem die Gemeinde bereits Uber Sponsoren einige Ruhebanke angeschafft hat, sollen nun
geeignete Standorte vorgeschlagen werden, an denen eine kleine Ruhepause eingelegen werden
kann.

Seniorenangebote auf der offiziellen Internetseite der Gemeinde Rickersdorf:

Auch auf der offiziellen Internetseite der Gemeinde Ruckersdorf sollen Themen und Angebote fur
Senioren schneller zu finden sein und tbersichtlicher gestaltet werden. Ergdnzend sollen Links



eingerichtet werden, die zielgerichtet zu interessanten Themen fur Senioren des Landratsamts
fuhren. Hierfur habe ich bereits einen Vorschlag erarbeitet und an unseren Birgermeister Herrn
Ballas und an die Gemeindeverwaltung weitergeleitet.

Sollten Sie Wiinsche oder Anregungen zu diesen Themen haben, kénnen Sie sich gerne an mich
und an alle Ansprechpartner der Seniorenorganisationen wenden.

Mit freundlichen GrifRen

i el
Heidi Spapsel

Seniorenbeauftragte
der Gemeinde Ruckersdorf



